
Laval 

24,73 $/fixe 

TPO - Temps partiel occasionnel 

 

Catégorie :Métiers - services auxiliaires et techniques 

Période salariale :Fixe 

Durée :Occasionnelle 

Date d'affichage :du 2026-07-14 à 2026-12-28 

Quart de travail :Jour, Soir 

Numéro d’affichage :2025-001366 

Mandat 

À Santé Québec Laval, vous jouerez un rôle clé au sein de nos 11 installations, dont :  

• L’Hôpital de la Cité-de-la-Santé  

• L’Hôpital juif de réadaptation  

• Nos CHSLD 

En tant que préposé(e) au service alimentaire, vous contribuez directement à la qualité des repas 
offerts aux usagers.  

Vous participez à la préparation, à la distribution et au service des aliments, tout en veillant au 

respect des normes d’hygiène et de salubrité. Votre efficacité, votre souci du détail et votre sens 

du service ont un impact concret sur le bien-être des usagers. 

Vos responsabilités 

  Participer à la préparation des aliments selon les directives établies 
 Vérifier et distribuer les repas, incluant certains menus spéciaux préalablement déterminés 
 Assurer un service sécuritaire et efficace en tout temps 
 Respecter les règles d’hygiène et de salubrité en tout temps 
 Collaborer avec l’équipe alimentaire pour maintenir un fonctionnement fluide 

Horaire de travail  

 L’emploi est offert sur la liste de rappel, sans garantie d’heures. Cependant, nos besoins sont 
constants 

  Les quarts sont de jour et/ou de soir avec des horaires variables :  



Certains débutent tôt, vers 5 h 30 
D’autres se terminent plus tard, jusqu’à 19h30   

 Une fin de semaine sur deux est requise  

Exigences 

 Être disponible à temps plein 

 Excellente hygiène personnelle en tout temps 

 Aptitude à exécuter des tâches physiques telles que le travail debout prolongé, la 

manipulation de charges et les tâches répétitives 

 Ponctualité et un bon sens de l’organisation 

 Habiletés en communication et comportement respectueux envers la clientèle et les 

collègues 

 Esprit d’équipe développé et facilité à collaborer dans un environnement 

multidisciplinaire 

 Capacité à gérer la pression et à demeurer efficace dans des contextes dynamiques et 

exigeants, comme les milieux hospitaliers ou les cafétérias. 

Carte des installations : https://www.lavalensante.com/coordonnees/carte-des-installations/ 

 

https://www.lavalensante.com/coordonnees/carte-des-installations/

